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10-T THEeBHOE MEHIO
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MOY «Ipyaumuacknii 11O um. U.M I1aHkoBa» CTPYKTYpPHOE MOApPa3aesieHue

«IIpyAIIMHCKUT TeTCKHH CaX»



1 neHb

Ionenenbuuk, 1 Hemens (1-3 ser)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb
3aBTpak
54-20k Kamra sxuikas MoJlouHasi TpeUHeBast 150 5,3 4.4 20,0 140,5
54-23rn Kodelinbiit HanmuTok 150 2.9 2,2 8,5 64,5
53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88
[Tpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3
ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 358 11,9 12,8 50,1 362.,4
Bropoii 3aBTpak
[Tpowm. Cox (GpyKTOBOI1 (TpyIIEBBIN) 100 0 0 8,0 32,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0 0 8,0 32,0
O0en
54-323 MoOpKOBB CBEXasi B HApE3Ke 30 0,4 0 2,1 10,1
54-20c Cym kapTodenbHBIi ¢ ppI00it 150 6,3 2,0 11,0 87,4
54-27m Pary u3 kypuiipl 120 12,5 4,2 15,8 1115
[Tpom. Wkpa kabaukoBast 50 0,4 3,5 3,5 450
54-1xH KowMmrioT u3 cMecr cyxohpyKTOB 150 0,4 0 14,9 60,8
ITpom. X71€0 MIIIeHNYHbBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9
ITpom. X11eb prkaHoM 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a O6en 540 22,8 10,1 63,8 395,9
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK
54-26r Kaprodenbupiil myiuar 120 4.3 6,3 21,0 158,0
[Tpom. Badau 15 0,75 4,4 9,5 80,0
384 Kucens 150 1,0 0 21,8 87,1
[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniioTHeHHBINA MOJTHUK 385 6.5 11,1 62,1 3695
HToro 3a neHnb
1383 41,2 34,0 184,0 1160,0




1 nenn Ionenenbuuk, 1uenens (3-7 jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-20k Kamra sxuikas MojlouHasi rpeuyHeBast 200 7,1 5,9 26,7 186,7

54-23rn Kodelinbiit HanmuTox 200 3,8 2.9 11,3 86,0

53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

[Tpom. X71€0 IIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

[Tpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 470 15,3 16,6 64,4 466,8
Bropoii 3aBTpak

[Tpom. Cok ppykTOBOI#1 (TpyIIEBHIN) 200 0 0 16,0 64,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0 0 16,0 64,0
O0en

54-323 MOpKOBB CBEXasi B HAPE3Ke 60 0,8 0,1 41 20,3

54-20c Cym kapTodenbHBIi ¢ ppI00it 200 8,4 2,6 14,6 115,4

54-27mr Pary u3 Kypuiisl 150 15,7 53 13,2 163,1

[Tpom. Wkpa kabaukoBast 50 0,4 3,5 3,5 450

54-1xH KowMmrioT u3 cMecr cyXxohpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81,0

ITpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X1eb prxkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 740 31,4 12,3 91,0 587,0
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

54-26r Kaprodenbupiil myiuar 150 5,0 8,0 26,0 198.,0

ITpom. Badm 30 1,5 8,8 19,0 160,0

384 Kucens 200 1,36 0 29,0 116,2

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBIN MOJIHUK 480 8.3 17,2 88,2 518.6
HToro 3a nennb

1890 55,1 46,1 259,6 1634,4




2 IIeHb

Bropnuxk, 1 Hexenasn (1-3 ier)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb
3aBTpak
54-27k Karma xxugkast MojiouHast MaHHas 150 4 4.3 19,0 130,7
54-4ru Yaii ¢ MOJIOKOM U caxapom 150 1,2 0,8 6,5 38,2
53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88
[Tpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3
ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 358 8,9 11,3 97,2 362,3
Bropoii 3aBTpak
ITpom. PIorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O0en
54-113 Casat U3 CBEeXel MOPKOBH U SI0JI0K 30 0,3 3,1 2,2 37,1
54-2¢ Bbopi ¢ kamycroii 1 kapTodenem co cMeTaHOM 150 3,6 3,8 1,7 83,6
54-11r KaprodenbHoe mope 120 2,6 4,2 15,8 1115
54-3p Kotnera peiOHas 60 8,4 1,6 51 68,6
54-2xHu KowmrioT u3 kyparu 150 0,8 0,1 11,8 50,2
ITpom. X71€0 MIIIeHNYHbBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9
ITpom. X11eb prkaHoM 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a O6en 550 18,5 13,2 59,1 432,1
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK
54-168 Kpennens ¢ caxapom 60 4.0 7,0 30,2 200,1
[Tpom. Momnoko 150 4,5 4,8 7,1 90,0
[Tpom. Opykr (6baHan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 310 10,1 12.4 58,3 384.6
HToro 3a neHnb
1318 40,0 38,1 230,6 1264,0




2 NeHb

Bropuuk, 1uexens (3-7 jer)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-27k Karmma xxuakast MomouHass MaHHas 200 5,3 5,7 25,3 174.3

54-4ru Yaii ¢ MOJTOKOM U caxapom 200 1,6 1,1 8,7 50,9

53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

[Tpom. X71€0 IIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

[Tpom. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 470 11,3 14,6 60,4 419,0
Bropoii 3aBTpak

ITpom. ﬁorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O0en

54-113 Casat U3 CBEXKe MOPKOBH U 510JI0K 60 0,6 6,1 4,3 74,2

54-2¢ Bopi ¢ kammycroii 1 kapTodenem co cMeTaHOM 200 4.7 5,0 10,1 110,4

54-11r KaprodenpHoe mope 150 3,2 5,2 19,8 139.,4

54-3p Kotnera peibHas 80 11,2 2,1 6,9 91,4

54-2xu KowmrioT u3 kyparu 200 1,0 0,1 15,7 66,9

[Tpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X1eb prxkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 770 26,3 19,3 89,8 644,5
YNJI10THEHHBIN MOJIHUK

54-168 Kpennens ¢ caxapom 90 6,0 10,5 45,3 300,1

ITpom. Moioxo 200 6,0 6,4 9,4 120,0

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YnjaoTHeHHBIN MOJAHUK 390 13,6 175 75.8 514.6
HToro 3a nenn

1730 53,7 52,6 232,6 1663,1




3 neHb Cpena, 1 nenens (1-3 jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-19k CyIl MOJIOYHBIM C MAKaPOHHBIMH U3JICIIUSIMU 150 4.2 3,4 13,5 101,8

54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 150 0,2 0 5,0 20,9

53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

54-13. ChIp TBEpIBIi 10 2,3 2,9 0 35,8

[Tpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

[Tpom. X1eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 368 10,4 12,5 40,1 420,3
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (hpyKTOBBIi (I0T0UHBIN) 100 0 0 8,0 32,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0 0 8,0 32,0
O6en

54-23 Oryper cBeXuii B Hape3Ke 30 0,25 0,05 0,75 4.25

54-8¢ Cym kapTodenbHBIN ¢ TOPOXOM 150 5,0 3,5 12,3 100,8

54-3m ["oyO11bI JICHUBBIC 120 10,0 9,2 3,8 154,0

54-1 coyc Coyc cMeTaHHBIN 20 0,3 1,6 0,6 18,6

54-1xH KomrmoT u3 cMecu cyxoppykToB 150 0,4 0 14,9 60,8

ITpom. X71€0 MIIIeHNYHbBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9

ITpom. X1eb prxkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Odex 510 18,8 14,8 48,9 354,6
YJI0THEHHBI MOJIHUK

54-11 3arneKaHkKa U3 TBOpora 120 23,7 8,5 17,3 2410

54-31ru Kaxkao ¢ MmonokoMm 150 3,5 2,7 9,5 75,3

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YJIoTHEHHBIN NOJJTHUK 370 27.6 11.6 36,6 351 4
HToro 3a nennb

1348 56,8 38,9 133,6 1211,3




3 neHp Cpena, 1 veneas (3-7 Jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-19k CyIl MOJIOYHBIM C MAKapOHHBIMH U3JICIIUSIMHU 200 55 45 17,9 134,2

54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9

53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

54-13 ChIp TBEpIBIi 15 3,5 4.4 0 53,8

ITpom. Xi1€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpowm. X1eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 485 14,4 16,7 51,0 410,0
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (pyKTOBBIi (I0T0UHBIN) 200 0 0 16,0 64,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0 0 16,00 64,0
O0en

54-343 Cayat kapTodeabHbIN 60 1,7 4,3 6,2 70,4

54-8¢ Cy1 kapToenbHBIN C TOPOXOM 200 6,7 4.6 16,3 133,2

54-3m ["osryO11b1 JICHUBBIC 160 13,4 12,2 10,2 205,4

54-1 coyc Coyc cMeTaHHBIH 40 0,6 3,2 1,2 37,2

54-1xH KomrioT u3 cMecu cyxoppykToB 200 0,5 0 19,8 81,0

ITpom. X71€0 TMIIIeHUYHbBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X1eb prkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 740 30,5 25,1 86,7 689,4
YJ10THEHHBIH NOJJTHUK

54-11 3arneKaHkKa U3 TBOpora 150 29,7 10,7 21,7 301,2

54-21rH Kaxkao ¢ MmonokoMm 200 4,6 3,6 12,6 100,4

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJIHUK 450 24.9 14,7 44.1 446 0
HToro 3a nennb

1875 60,9 56,5 197,8 1609,4




4 neHb YerBepr, 1 neneus (1-3 jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-163 Bunerper ¢ pacTUuTeIbHBIM MacjaoM 150 15 13,2 10,2 167,7

54-60 Siio BapeHoe 44 4.8 4 0,3 56,6

54-4ru Yaif ¢ MOJIOKOM U caxapoM 150 1,2 0,8 6,5 38,2

53-193 Maco CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

ITpom. XJ1€0 TIIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 402 11,2 25,2 40,3 442 4
Bropoii 3aBTpak

ITpom. Aummonaxkt 100 2,8 2,5 12,5 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,8 2,5 12,5 85,0
O6en

54-83 Casat u3 6€JIOKOYaHHOM KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO 30 0,3 3,1 2,2 37,1

54-11c CyIl KpeCThSIHCKUI C TPEYHEBON KPYIHOi 150 3,8 4,3 8,5 88,5

54-12m IT1n0B ¢ Kypuren 120 16,4 49 19,9 188,8

54-4xu Kommot u3 n3roma 150 0,3 0,1 13,8 56,9

ITpom. X71€0 MIIIeHUYHBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9

ITpom. X11eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Oden 490 23,6 12,8 60,9 452.,4
YJ10THEHHBIH NOJJTHUK

54-18 Barpyuika u3 TBopora 50 8,3 10,4 15 185,7

54-23ru Kodelinbiii HallUTOK ¢ MOJIOKOM 150 2,9 2,2 8,5 64,5

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 300 12.8 13,2 44,5 3117
HToro 3a neHnb

1292,0 50,4 53,7 158,2 1291,5




4 eHb Yersepr, 1 Hexens (3-7 ger)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-163 Bunerper ¢ pacTUTeIbHBIM MacjioM 150 1,5 13,2 10,2 167,7

54-60 Siio BapeHoe 44 4.8 4.0 0,3 56,6

54-4ru Yaif ¢ MOJIOKOM U caxapoM 200 1,6 1,1 8,7 50,9

53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

ITpom. Xi1€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpowm. X1eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 464 12,3 26,1 456 469,3
Bropoii 3aBTpak

ITpom. Aummonaxkt 100 2,8 2,5 12,5 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,8 2,5 12,5 85,0
O0en

54-83 Carnat u3 6€JJOKOYaHHOM KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO 60 0,6 6,1 4,3 74,2

54-11c CyIl KpeCThSIHCKUI C TPEYHEBOM KPyHoi 200 4,94 5,78 11,26 116,8

54-12m IT1n0B ¢ Kypuren 150 20,5 6,1 249 236,0

54-4xu Kommort u3 n3roma 200 0,4 0,1 18,4 75,8

ITpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X1eb prxkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 690 32,0 18,8 91,8 665,0
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

54-18B Barpynika u3 TBopora 75 12,5 15,6 22,5 278,6

54-23ru Kodelinbiii HAMUTOK C MOJIOKOM 200 3,8 2,9 11,3 86,0

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJIHUK 375 17.9 19.1 54.8 459 1
HToro 3a nenn

1629,0 65,0 66,5 204,7 1678,4




SIeHb IsaTHuna, 1 vexeas (3-7 Jjer)
Ne peuentypbl* |HassaHue 641043 Macca benkun Kunpbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-26-k Kamra sxuikast MoJIouHasi pucoBast 150 3,4 4.3 18,2 1254

54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9

53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

54-13 ChIp TBEpIBIi 15 3,5 4.4 0 53,8

ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 435 11,6 16,5 51,3 401,2
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (GpyKTOBOI1 (TpyIIEBBIN) 200 0 0 16,0 64,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0 0 16,0 64,0
O0en

54-23 Oryperr CBeXuii B Hape3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5

54-3c PacconpHuk JIeHuHTpaackuil 200 4.8 5,8 13,6 1255

54-1r MakapoHbl OTBapHBIC 150 5,4 49 32,8 196,8

54-2m ['ysmn ¢ Msicom 80 13,5 13,1 3,2 185,6

54-1xH KowmrioT u3 cMecu cyXxohpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81,0

ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X11eb prkaHoM 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 770 30,3 24,7 103,9 759,6
YJI0THEHHBI MOJIHUK

54-12r Kotnersl kanmycTHbIC 150 8,6 6,3 25,6 193,5

54-coyc Coyc KkpacHbIN 10 0,3 0,2 0,9 7,1

[Tpom. [TpsitHukm 20 1,0 0,5 15,4 70,0

[Tpom. Mouioko 200 6,0 6,4 9,4 120,0

[Tpowm. ®pykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 444
HToro 3a YniioTHeHHBIN MOJTHUK 480 16,3 13,8 61,1 4350
HToro 3a neHnb

1885 58,2 55,0 232,3 1659,8




SIeHb IsartHuna, 1 nexens (1,5-3 ser)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kunpbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-26-x Kama sxuikas MojouHasi pucoBas 150 3,4 4,3 18,2 125,4

54-3ru Yaif ¢ TMMOHOM U caxapoM 150 0,2 0 5,0 20,9

53-193 MacJiio cIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

54-1s. ChIp TBEPABIN 10 2,3 2,9 0 35,8

[Tpom. XJ1€0 MIIEeHUYHBIA 30 2.3 0,2 14,8 70,3

[Tpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 368 9,6 13,4 44 8 339,5
Bropoii 3aBTpak

[Tpom. Cok GpykTOBOI1 (TpyIIEBHIN) 100 0 0 8,0 32,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0 0 8,0 32,0
O0en

54-23 Oryper cBeXXuil B Hape3Ke 30 0,3 0,05 0,75 4,25

54-3¢ Pacconpauk JlenuHTpanckmii 150 3,6 4.4 10,3 95,1

54-1r MaxkapoHbl OTBapHbIC 120 4.3 3,9 26,2 157.,4

54-2m ['yssiin ¢ msicom 60 10,1 9,8 2,4 139,2

54-1xH KowMmrioT u3 cMecu cyxohpyKTOB 150 0,4 0 14,9 60,8

ITpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 20 15 0,2 9,8 46,9

[Tpom. X1e0 prxkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a O6en 550 215 18,6 71,1 537,9
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

54-12r Kotnersl kanmycTHbIC 110 6,3 4,6 18,8 141,9

54-coyc Coyc kpacHbI 7 0,2 0,1 0,6 5,0

[Tpom. [IpsiHrku 20 1,0 0,5 15,4 70,0

[Tpom. Mouioko 150 4,5 4,8 7,1 90,0

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 387 124 10,4 51,7 351.3
HToro 3a nennp

1405 43,5 42,4 175,6 1260,7




6 IeHb

Ionenenbuuk , 2 Hepens (1-3 aer)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-16k Kama «/[pyx6a» 150 4 4.4 18,1 126,7

54-21rn Kakao ¢ MmoiokoM 150 3,5 2,7 9,5 75,3

53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

ITpom. X71€0 TIIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 358 11,1 13,2 491 359,3
Bropoii 3aBTpak

ITpom. PIorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O0en

54-113 Casat u3 6€JIOKOYaHHOM KaIlyCThl ¢ MOPKOBBIO 30 0,3 3,0 1.8 36.2

54-34¢ Cy1 13 oBo1ier ¢ ¢ppukageIbkaMu poIOHBIMHU 150 6.0 2,3 8,5 86.7

54-Ar Kama rpeuneBast pacceimaaras 120 6.6 5.0 28.8 187.0

54-4 m KoTieTsl n3 roBsauHbI 60 11,0 10,5 9,9 177,0

54-2xHu KowmrioT u3 kyparu 150 0,8 0,1 11,8 50,2

ITpom. X71€0 MIIIeHUYHBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9

ITpom. X11eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Oden 550 27,5 21,3 77,3 618,2
YJ10THEHHBIH NOJJTHUK

384 Kucens 150 1,0 0 21,8 87,1

[Tpom. Konnurepckue nzaenus (Ie4eHbs) 18 1,4 3,2 11,9 82,0

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 268 154 3.6 435 2135
HToro 3a neHnb

1276 42,64 39,3 185,9 1276,0




6 IeHb IonenenbHuk , 2 Henes (3-7 Jier)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-16k Kama «/[pyx6a» 150 4 4.4 18,1 126,7

54-4ru Kakao ¢ MmosokoM 200 4.6 3,6 12,6 100,4

53-193 Maciio caIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

ITpom. X71€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

[Tpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 420 13,0 15,8 57,1 421,2
Bropoii 3aBTpak

ITpom. ﬁorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O0en

54-113 CanaT n3 OEJIOKOYaHHOM KaIyCThl C MOPKOBBIO 60 0,6 6,0 3,6 72,4

54-34¢ Cy1 u3 oBoIen ¢ ¢ppukageIbKaMi poIOHBIMHU 200 8.0 2,9 13,9 1145

54-4r Kama rpeyneBas paccolnmyaras 150 8,3 6,3 36,0 233,7

54-4 m KotneTts! u3 roBsiauHbl 75 13,7 13,1 12,4 221,3

54-2xHu KowmrioT u3 kyparu 200 1,0 0,1 15,7 66,9

[Tpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X11eb prkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a Oden 765 37,2 29,2 114,6 871,0
YJ10THEHHBIN NOJJIHUK

384 Kucens 200 1,4 0 29,0 116,2

[Tpom. Konnurepckue uzaenus (e4eHbs) 18 1,4 3,2 11,9 82,0

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 318 3.2 3.6 50,7 242 6
HToro 3a nenn

1603 55,9 49,8 138,4 1619,8




7 NCHb BropHuuk, 2 Heneas (1-3 jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-22k Karmma xuakast MonouHast OBCsiHas 150 51 5,6 18,5 1445

54-4ru Yaii ¢ MOJTOKOM U caxapoMm 150 1,2 0,8 1,7 18,1

53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

ITpom. X71€0 TIIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 358 10,0 12,6 41.8 314,0
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (GpyKTOBOI1 (TpyIIEBBIN) 100 0 0 8,0 32,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0 0 8,0 32,0
O0en

54-283 CBekJia OTBapHas JOJIbKaMu 30 0,5 0,1 2,6 12,6

54-1c I1Iu 13 cBeXxel KamycThl CO CMETaHOM 150 3,5 4.3 4,3 69,8

294 3anekaHka pepIOHAs C pUCOM 140 20,6 19,7 5,5 280,0

54-1xH KowMmrioT u3 cMecu cyxohpyKTOB 150 0,4 0 14,9 60,8

[Tpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 20 1,5 0,2 9,8 46,9

ITpom. X1eb prkaHoM 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Oden 510 27,8 24,5 43,8 504,3
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

[Tpom. Moioko 150 45 4.8 7,1 90,0

267 BIIMHYMKY CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 75 5,9 5,3 36,4 217,0

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBIN MOJIHUK 395, 12.0 10,7 64,5 3715
HToro 3a nennb

1293 49,8 47,8 158,1 1251,8




[ IeHb

BropHuxk , 2 Henes (3-7 jer)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-22k Karmma xuakast MonouHast OBCsiHas 150 51 5,6 18,5 1445

54-4ru Yaii ¢ MOJTOKOM U caxapoMm 200 1,6 1,1 8,7 50,9

53-193 Maciio CIuBOYHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

ITpom. X71€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

[Tpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 420 11,1 14,5 53,6 3895
Bropoii 3aBTpak

[Tpom. Coxk ppyKkTOBOI1 (TpyIIEBHIN) 200 0 0 16,00 64,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0 0 16,00 64,0
O0en

54-283 CBekJia OTBapHas JOJIbKaMu 60 0,9 0,1 5,2 25,2

54-1c I1lu 13 cBeXxel KamyCcThl CO CMETaHOM 200 4.6 5,6 5,7 92,2

294 3anekaHka pepIOHast C PUCOM 170 23,6 23,2 6,4 328,0

54-1xH KowMmrioT u3 cMecu cyxohpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81,0

[Tpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

[Tpom. Xneb prkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a Oden 710 35,2 29,7 70,1 688,6
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

ITpom. Moioxo 200 6,0 6,4 9,4 120,0

267 BJIMHYMKY CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM 100 7,9 7,1 48,5 289.,4

[Tpom. OpykT (baHan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBIN MOJIHUK 400 155 141 78.9 503.9
HToro 3a nenn

1780 61,8 58,3 202,6 1645,4




8 neHb Cpena, 2 vengeas (1-3 jer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-61 CBIpHMKH CO CMETAHOM 100/10 19,6 5,7 20,7 2127

54-3ru Yaii ¢ 1TMMOHOM M caxapoM 150 0,2 0 5,0 20,9

53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

54-13. ChIp TBEpIbIi 10 2,3 2,9 0 35,8

ITpom. XJ1€0 TIIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 328 25,8 14,8 47.3 426,8
Bropoii 3aBTpak

ITpom. Aummonaxkt 100 2,8 2,5 12,5 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,8 2,5 12,5 85,0
O6en

54-23 Oryper cBeXuii B Hape3Ke 30 0,25 0,05 0,75 4.25

54-5¢ Cym oBoIHOM ¢ hpuKaaeIbKaMi MSICHBIMU 150 6,5 4.6 10,5 109,7

54-32m Kanycra TymeHnas ¢ MscoM NTHIIBI 120 10,1 49 6,2 109,7

54-4xu Kommot u3 n3roma 150 0,3 0,1 13,8 56,9

ITpom. X71€0 MIIIeHUYHBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9

ITpom. X11eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Oden 490 19,9 10,05 47,8 361,7
YJ10THEHHBIH NOJJTHUK

54-21rn Kakao ¢ MmoiokoMm 150 3,5 2,7 9,5 75,3

77 MaHHHK CO CMETaHOH 100/10 8,6 16,4 49,4 290,6

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 360 125 195 68,7 4103
HToro 3a neHnb

1278 61,0 36,8 176,3 1283,8




8 ICHb Cpena , 2 venens (3-7 aer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-6x CBIpHMKH CO CMETAHOM 150/15 29,4 8,55 31,0 322,7

54-3ru Yaii ¢ 1TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9

53-193 Maciio caIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

54-13 ChIp TBEpIBIi 15 3,5 4.4 0 53,8

ITpom. XJ1€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 450 37,6 20,8 64,1 598,5
Bropoii 3aBTpak

ITpom. Aummonaxkt 100 2,8 2,5 12,5 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,8 2,5 12,5 85,0
O0en

54-23 Oryperr CBeXuii B HApe3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5

54-5¢ Cym oBoITHO¥M ¢ hpuKaaeIbKaMH MSICHBIMU 200 8,6 6,0 13,9 144.8

54-32m Kanycra TymeHnas ¢ MscoM NTHIIBI 150 12,6 6,2 7,8 137,2

54-4xu Kommot u3 n3roma 200 0,4 0,1 18,4 75,8

ITpom. XJ1€0 TIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X11eb prkaHoM 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 690 27,7 13,2 74,6 528,5
YNJI0THEHHBIN MOJIHUK

54-4ru Kakao ¢ moiokoMm 200 4.6 3,6 12,6 100,4

77 MaHHHK CO CMETAaHOH 100/10 8,6 16,4 49 4 290,6

[Tpom. dpykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 4
HToro 3a YniaoTHeHHBINA MOJAHUK 410 13,6 20,4 71.8 435 4
HToro 3a nenn

1650 81,7 56,9 160,8 1647.,4




O neHb Yersepr, 2 Hexeas (1-3 aer)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-10 OmIeT HaTypaJIbHbIN 100 8,5 12 2,2 150,3

54-203 3eJIeHbI TOPOIIIEK 30 0,85 0,05 1,75 11,05

54-4ru Yaif ¢ MOJIOKOM H caxapoM 150 1,2 0,8 6,5 38,2

53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88

ITpom. XJ1€0 TIIIeHUYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 338 14,2 19,01 32,0 356,9
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (hpyKTOBO# (SI07T0UHBIN) 100 0 0 8,0 32,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 100 0 0 8,0 32,0
O6en

54-323 MoOpKOBB CBEXasi B HApE3Ke 30 0,4 0 2,1 10,1

54-7¢ Cym kapTodenbHbIN ¢ MAKapOHHBIMUA H3JCTUSIMHU 150 3,9 1,6 14,0 90,6

54-5m Kama nepyioBasi pacceimuaras 120 3,5 4,2 24,4 149,7

54-2m ['ysmn ¢ Msicom 60 10,1 9,8 2,4 139,2

54-1xH KomrmoT u3 cMecu cyxohpyKkToB 150 0,4 0 14,9 60,8

ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9

ITpom. X1eb prxkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Odex 550 21,1 16,0 71,9 5315
YJ10THEHHBIH NOJJTHUK

54-23ru Kodelinpiii HanmuTok 150 2,9 2,2 8,5 64,5

54-41 [Tynuar U3 TBOpora ¢ si6J10KkamMu 120 18,3 8,6 12,3 200,2

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniioTHeHHBINA MOJTHUK 370 22.8 11,4 418 359 2
HToro 3a neHnb

1358 58,1 46,4 153,7 1279,6




0 neHb YerBepr , 2 Hexeasn (3-7 jaeT)
Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb

3aBTpak

54-10 OmIeT HaTypaJIbHbIN 150 12,7 18,0 3,3 2255

54-203 3eJIeHbI TOPOIIIEK 60 1,7 0,1 3,5 22.1

54-4ru Yaif ¢ MOJIOKOM H caxapoM 200 1,6 1,1 8,7 50,9

53-193 Maciio CaIuBOYHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1

ITpom. XJ1€0 TIIIeHUYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 480 37,6 20,8 64,1 492.6
Bropoii 3aBTpak

[Tpowm. Cox (hpyKTOBBIi (I0T0UHBIN) 200 0 0 16,0 64,0
Hroro 3a Bropoii 3aBTpak 200 0 0 16,0 64,0
O0en

54-323 MoOpKOBB CBEXasi B HApE3Ke 60 0,8 0,1 4,1 20,3

54-7¢ Cym kapTodenbHBIN ¢ MAKapOHHBIMU H3CTUSIMU 200 5,2 2,3 18,5 119.6

54-5Mm Karmra mepyioBast pacceimaarast 150 4,0 5,0 30,0 187,0

54-2m ['ysmn ¢ Msicom 80 13,5 13,1 3,2 185,6

54-1xH KowMmrioT u3 cMecr cyXxohpyKTOB 200 0,5 0 19,8 81,0

ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8

ITpom. X1eb prxkaHoi 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 770 29,6 21,3 108,6 755,7
YJ10THEHHBIN NOJJIHUK

54-23ru Kodelinbiit HanmuTok 200 3,8 2,9 11,3 86,0

54-41 [Tynuar U3 TBOpora ¢ si6J10KkamMu 120 18,3 8,6 12,3 200,2

[Tpom. Opykr (6banan) 100 1,6 0,6 21,0 94,5
HToro 3a YniaoTHeHHBIN MOJIHUK 420 23.7 12.1 44,6 380.7
HToro 3a neHnb

1870 90,1 54,2 233,1 1693,0




10 nesp

IaTauna, 2 vegens (1-3 Jer)

Ne peuenTtypbl* |Ha3saHue 6at0aa Macca benkun Kupbl Yrnesogapl KanopuinHocTb
3aBTpak
54-24-x Kartma xuakast MojtouHast nuieHHas 150 6,2 7,6 28,2 206,2
54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 150 0,2 0 5,0 20,9
53-193 Macio CIIMBOYHOE 8 0,08 5,76 0,08 52,88
54-13. ChIp TBEpIBIi 10 2,3 2,9 0 35,8
[Tpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 30 2,3 0,2 14,8 70,3
[Tpom. X1eb prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 368 12,4 16,6 54.8 420,3
Bropoii 3aBTpak
ITpom. PIorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O6en
54-23 Oryper cBeXuii B Hape3Ke 30 0,25 0,05 0,75 4.25
54-18¢c CBEKOJIBHUK C MSICOM 150 3,5 2,0 8,2 6,4
54-11r KaprodenbHoe mope 120 2,6 4,2 15,8 1115
54-5m Kotnera n3 Msica nTusl 60 11,5 2,6 8,1 101,1
54-2xu Komnot u3 kyparu 150 0,8 0,1 11,8 50,2
ITpom. X71€0 MIIIeHNYHbBII 20 1,5 0,2 9.8 46,9
ITpom. X1eb prxkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a Odex 550 215 9,4 61,2 354,6
YJI0THEHHBI MOJIHUK
54-8p Cydie ppibHOE 60 10,3 4,4 2,6 91,4
[Tpom. Wkpa kabaukoBast 50 0,4 3,5 3,5 45,0
ITpom. Cymiku 20 1,94 1,72 14,8 80,6
[Tpom. Moioko 150 45 4.8 7,1 90,0
[Tpowm. ®pykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 44 .4
HToro 3a YniioTHeHHBINA MOJTHUK 380 175 14.8 37.8 351 4
HToro 3a nenn
1398 53,9 42,0 169,8 1211,3




10 nesp

IaTauna, 2 vegens (3-7 Jer)

Ne peuentypbl* |HassaHue 641043 Macca benkun Kunpbl Yrnesogapl KanopuinHocTb
3aBTpak
54-24-x Karma sxuakast MojtouHast nieHHas 150 6,2 7,6 28,2 206,2
54-3ru Yaii ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 0,3 0 6,7 27,9
53-193 Maciio cCaIuBO4YHOE 10 0,1 7,2 0,1 66,1
54-13 ChIp TBEpIBIi 15 3,5 4.4 0 53,8
ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8
ITpowm. X11e0 prkaHoi 20 1,3 0,2 6,7 34,2
Hroro 3a 3aBTpak 435 14,4 19,8 61,3 482.,0
Bropoii 3aBTpak
ITpom. PIorypT 100 2,5 1,2 16,0 85,0
Htoro 3a Bropoii 3aBTpak 100 2,5 1,2 16,0 85,0
O0en
54-23 Oryperr CBeXuii B Hape3Ke 60 0,5 0,1 15 8,5
54-18¢c CBEKOJIbHUK C MSICOM 200 4.6 2,6 10,9 85,8
54-11r KaprodensHoe mope 150 3,2 5,2 19,8 139,4
54-5m Kotnera n3 Msica nTHIbl 75 14,4 3,2 10,1 126,4
54-2xHu KomrioT u3 kyparu 200 1,0 0,1 15,7 66,9
ITpom. X71€0 MIIIeHNYHBII 40 3,0 0,4 19,6 93,8
ITpom. X11eb prkaHoM 40 2,6 0,4 13,4 68,4
Hroro 3a O6en 765 29,3 12,0 91,0 588,6
YJI0THEHHBI MOJIHUK
54-8p Cydne peioHOE 80 13,8 59 2,6 91,4
[Tpom. Wkpa kabaukoBast 100 0,8 7,0 7,0 90,0
[Tpom. Cymiku 40 3,9 3,4 29,6 161,2
[Tpom. Mouioko 200 6,0 6,4 9,4 120,0
[Tpowm. ®pykr (510710K0) 100 0,4 0,4 9,8 444
HToro 3a YniioTHeHHBIN MOJTHUK 520 24.9 23.1 58.4 507.0
HToro 3a neHnb
1820 71,1 56,1 226,7 1662,6




