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План внеурочной деятельности для уровня ООО  

2023/24 учебный год 

Направления Названия Формы 

организации 

Количество часов в неделю 

5-й 

класс 

6-й 

класс 

7-й 

класс 

8-й 

класс 

9-й 

класс 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-

просветительские 

занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговоры о важном» 

«Разговоры о 

важном» 

Час общения  1 1 1 1 1 

Россия -мои 
горизонты 

  1 1 1 1 

Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

обучающихся 

«Основы 

финансовой 

грамотности» 

Метапредметный 

курс 

1 1  1  1  1  

Занятия, направленные 

на удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мир 

современных 

профессий» 
 

Профессиональные 

пробы 

1 1  1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Английский 

для общения» 

Региональный 

проект 
1 1    

«Вероятность 

и статистика» 

Практикум     1 

«История 

родного края» 

Региональный 

проект 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Спортивные и 

творческие занятия 

«Подвижные 

игры» 

Курс 1 1 1  1 

Социальные интересы 

и потребностей 

обучающихся 

«Основы 

семьеведения» 

Региональный 

проект 

  1 1  

       

Итого за неделю 5,5 6,5 6,5 5,5 6,5 

Итого за учебный год 187 221 221 187 221 

Итого за уровень образования курсов вн.д. 1031 

В рамках дополнительного изучения предметов в основной школе реализуется 

региональный проект «Английский для общения»  в 5 и 6 классе;  

Практикум « Вероятность и статистика» в 9 классе; 

Реализуется региональный проект «История родного края» в 5-9 классах. 

В рамках комплекса воспитательных мероприятий реализуется региональный проект 

«Основы семейной жизни» в 7-8 классах. 


